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Kondicija je stanje uhranjenosti Zivotinje. Sa stajalista reprodukcije i proizvodnje u ovcarstvu/kozarstuu, kondicija
oznacava trenutno stanje tjelesne pripremljenosti muskih i Zenskih Zivotinja za odredenu svrhu odnosno fazu

iskoriStavanja.

Kod ovaca/koza najceSée govorimo o sliedeéim tipovima

kondicije:

- rasplodna kondicija - postize se pravinom te
koli¢inom i sastavom uravnotezenom hranidbom
odnosno njegom. Grla u ovoj kondiciji ne smiju biti
predebela ni premrSava i moraju pokazivati
primjerenu Zivahnost i pokretljivost,

- touna kondicija - karakteristicna je za obilnije
uhranjena grla kod kojih se u potkoZznom tkivu i u
trbusnoj Supljini nagomilava znatna koli¢ina masnog
kondiciju nalazimo €e$¢e u sustavima za proizvodnju
mesa. NepoZeljna je kod rasplodnih grla kao i kod
podmlatka jer utjec¢e negativno na spolnu aktivnost i
vijek iskoristavanja,

- izgladnjela kondicija - suprotna je tovnoj kondiciji.
Javlja se kod Zivotinja koje su duze vrijeme gladovale
ili bile bolesne. Kao posliedica javlja se gubitak
vlastitih rezervi miSiénog i masnog tkiva te veca ili
manja mravost,

- izlozhena kondicija - postize se kod rasplodnih gria
poboljSanom hranidbom i njegom pred izloZbe |
smotre.

Kondicija znaCajno utjece na reprodukciju i proizvodnju
stoga uzgajivaci moraju znati kada procjenjivati kondiciju i
o temu ona ovisi. Takoder, vaZno je poznavati metode za
procjenu kondicije te kako dalie postupati s Zivotinjama
ovisno o njihovoj kondiciji.

Kada procjenjivati kondiciju

Kondicija se mijenja tijekom Zivota stoga je ubrajamo u
tzv. varijaciju nenasljednog karaktera (modifikaciju). Ona
je vazan pokazatel] dobrobiti koji primarno ovisi o
hranidbi i nacinu iskoriStavanja. Stoga uzgajivaci na
kondiciju svojih ovaca/koza mogu i moraju utjecati.

Kondiciju moZemo procjenjivanje viSe puta u toku godine,
a za svaku ovcu/kozu postoji optimalna kondicija ovisno o
fazi iskoriStavanja. UvaZavajuéi znacenje kondiciie za
reprodukciju te odgoj janjadi/jaradi i laktaciju, procjenu
treba provesti od 6 do 8 tjedana prije pripusta. Tada se

u sklopu pregleda cijeloga stada obavlja Skartiranje
starih i niskoproizvodnih Zivotinja te pojedinacna
prociena tjelesne kondicije. Ovisno o rezultatima
prociene, muske i Zenske Zivotinje se razvrstavaju u
skupine i pravovremeno podvrgavaju postupcima za
postizanje optimalne rasplodne kondicije. Ukoliko je
moguée osigurati jednostavnu manipulaciju sa stadom,
bez pretjeranog uznemiravanja gravidnih ovaca/koza,
preporucliivo je kondiciju procjeniti i 5-6 tjedana prije
janjenja/jarenja.

Metode za procjenu kondicije

Samo promatranje Zivotinja subjektivna je metoda i ne
pruza dovoljno informacija o kondiciji. Objektivnija
procjena kondicije postize se vaganjem no taj postupak
nije esto najprakticniji i zahtjeva veéi angazman ljudi i
vremena.

S ciliem jednostavnije provedbe, te uz uvaZavanje
stupnjevanja pojedinih stanja, u ovéarsko/kozarskoj
praksi posebno je prikladna metoda ocjenjivanja kondicije
ocienama od O do 5 (razmak izmedu ocjena 0,5).
Ocjenjivanje kondicije je neovisno od velicine tijela bududi
da se tom metodom mijeri koliginu mekih tkiva (miSiéno i
masno tkivo) i njihova obraslost preko kostiju. U tu
svrhu Zivotinje se opipavaju uzduZ i poprijeko slabinskog
dijela kraljeznice, neposredno iz posliednjeg rebra. Tu se
mogu napipati koStane izbocine kralieznice (trnasti i
poprecni izdanci kraljeZaka) koje se istiCu jace ili slabije,
ovisno o prekrivenosti miSiénim i masnim tkivom. Vazno
je naglasiti da je ovu metodu kod koza prikladnije
primjenjivati opipavanjem rebara i podrucja prsne kosti.
S praksom i potrebnim iskustvom ocjenjivanje kondicije
traje 10-15 sekundi po jednoj Zivotinji, a stupnjevanje
ocjena ide od ocjene 0 za stanje mrSavosti do 5 za
stanje debljine:

Ocjena 0 (,izgladnjela kondicija®) - Zivotinja je izrazito
mrSava, izgladnjela i na rubu smrti. Opipom slabinskog
dijela kraljeZnice ne nalazimo miSiéno ni masno tkivo veé
samo oStre rubove koStanih izboGina pojedinih kraljeZaka.
KoZa je usukana izmedu jasno uocljiivih pojedinacnih
rebara. Kod koza opipom prsnog podrucja nalazimo samo
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oStre rubove prsne kosti bez obraslosti s masnim
tkivom;

Ocjena 1 (,vrlo mrSava kondicija“) - na opip u
slabinskom dijelu kraljeznice osjeca se oStrina koStanih
izboCina pojedinih kraljgzaka. Prsti lako prolaze ispod
rubova poprecnih izdanaka kraljeznice a miSicno tkivo je
plitko i bez pokrovnog sloja masnog tkiva. Kod koza
pojedinacna rebra su jasno vidliva, masno tkivo u
podrucju prsa je oskudno i lako se obuhvati prstima
odnosno pomice s jedne na drugu stranu;

Ocjena 2 (,mr3ava kondicija“) - trnasti koStani izdanci
slabinskih kraljeZaka joS su istaknuti, ali glatki. Poprecni
izdanci kralieZaka su glatki i zaobljeni pa je laganim
je umjerene debljine i prekriveno tankim slojem masnog
tkiva. Kod koza vide se samo poneka rebra jer je
prisutnija prekrivenost masnim tkivom, no opipom jo$ se
uvijek jasno osje¢aju rubovi pojedinacnih rebara. Masno
tkivo u podrucju prsa je obilnije izrazeno ali se jo3 uvijek
moZe obuhvatiti prstima i pomaknuti s jedne na drugu
stranu;

Ocjena 3 (,osrednja ili umjerena kondicija“) - trnasti
izdanci slabinskih kraljeZaka su glatki, zaobljeni i mogu se
napipati uz ja€i pritisak prstima samo kao mala
koje je dobro razviieno i umjereno prekriveno masnim
tkivom. Kod koza rebra se jedva vide i prekrivena su
ujednaceno debelim slojem masnog tkiva, a medurebreni
prostori se osjecaju samo uz jaki pritisak. Masno tkivo u
podrucju prsa je Siroko i debelo. JoS uvigk se moze
obuhvatiti prstima ali je vrlo slabo pomictno;

Ocjena 4 (,debela kondicija“) - trnasti izdanci slabinskih
kraljezaka mogu se napipati uz jak pritisak kao tvrda linija
Rubovi poprecnih izdanaka uopée se ne mogu napipati.
Kod koza rebra se uopée ne vide, a masno tkivo prsnog
dijela ne moze se obuhvatiti prstima niti pomicati s jedne
na drugu stranu;

Ocjena 5 (,vrlo debela kondicija“) - koStane izboCine
kraljeZnice (trnasti i poprecni izdanci slabinskih
kraljeZaka) ne mogu se napipati, ¢ak ni uz jak pritisak.
lzmedu slojeva masnog tkiva, gdje hi se inace napipali
razviieno i prekriveno debelim slojem masnog tkiva. Kod
koza rebra se ne vide i prekrivena su debelim slojem
masnog tkiva. Cijelo podrugje prsne kosti je obraslo
masnim tkivom pa se ne moZe obuhvatiti prstima niti
pomicati na stranu.

Postupci nakon ocjenjivanja kondicije i utjecaj kondicije na
reprodukciju odnosno proizvodnost

Ocjena kondiciie obavla se s ciliem utvrdivanja
prikladnosti hranidbe u nekom proteklom razdoblju,

utvrdivanja buducih potreba ovisno o fazi iskoriStavanja
te s ciliem procjene zdravstvenog statusa. Poznavanjem
ociene tjelesne kondiciie uzgajivaci mogu prilagoditi
program hranidbe s ciliem uStede novca ili s ciliem
sprjecavanja problema koji mogu nastati kao posljedica
loSe kondicije. Iskustva pokazuju da bi Zivotinje veci dio
godine trebale imati kondiciju Cija se ocjena krece izmedu
2,91 3,5. Mrsave (ocjena 2 i niza) i debele (ocjena 4 i
visa) ovce/koze nece biti u stanju postizati svoje
maksimalne reprodukcijske i proizvodne kapacitet jer:

- pri pripustu - imaju produZeno vriieme reakcije na
,ucinak ovna“, imaju produZeno vrijeme estrusa sa
slabije izrazenim znakovima mrkanja i ovuliranjem
manjeg broja jajaSaca te mogu ostati neoplodene ili
imati rani pobacaj zbog slabe razviienosti ploda;

- u srediSnjem i kasnijem razdohlju graviditeta -
imaju smanjenu otpornost i posljediéno tome ¢escu
pojavu bolesti odnosno razli¢itih patoloskih stanja;

- pri janjenju/jarenju i tijekom laktacije - imaju
uCestalije teSkoce i patoloSka stanja, ojanje/ojare
manji broj slabije vitalne mladuncadi koja ugiba u
veéem postotku. Imaju manju produkciju kolostruma i
mlijeka;

- u ranoj fazi laktacije - imaju nizu mlijecnost i nize
tielesne mase janjadi/jaradi pri odhiéu. Zenke s nifom
ocjenom kondicije pri odhiéu kasnije ulaze u novi
pripust i imaju nizu stopu koncepcije. Navedeno
utjece na produzeno medujanjidbeno / medujaridbeno
razdoblje.

Na osnovi ocjena kondicije Zivotinje se razvrstavaju u
skupine s ciliem primjene programa hranidbe kojim ¢e se
njihova kondicija popraviti. To kod premrSavih Zivotinja
znaci dodatnu prehranu koja mora zadovoljiti kolicinom |
kvalitetom. Suprotno kod predebelih Zivotinja koli¢ina
hrane se smanjuje.

Vazno je napomenuti da kondicija kod pojedine Zivotinje
varira ovisno o fizioloSkom statusu, a zadatak je
uzgajivaca te varijacije drZati u uskom rasponu kako bi se
izbjegli ekstremi prevelike mrSavosti ili debljine. U
vrileme pripusta ovce/koze trebaju imati ocjenu kondicije
3. Pailjivo nadgledanie je vazno i dalje tijekom graviditeta
s zadrZavanjem iste kondicije. Nakon janjenja/jarenja i
tijekom laktacije normalno je da kondicija pada ali to se
ne bi smjelo dogadati prebrzo i pad nikako ne hi smio
dosegnuti ocjenu kondicije 2 i nize.

Zakljucak

Kondicija ima vazan utjecaj na reprodukciju i proizvodnju
ovaca/koza. Procjena kondicije je sastavni dio upravljanja
zdravliem i proizvodno$¢u stada i treba je obavljati u
razliitim fazama iskoriStavanja, a posebno 6 do 8



tiedana prije pripusta. Procjenjivanje kondiciie moze se miSiénim i masnim tkivom. Na temelju ociena muske i
obavljati na razliCite nacine, a jedan od najcescih je Zenske 7Zivotinje se razvrstavaju u skupine s posebnim

dodjeljivanje ocjena za prekrivenost koStanih izboCina s programom hranidbe.
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