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TESKA JANJENJA / JARENJA, KADA | KAKO POMOCI
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U vecini slucajeva kod ovaca i koza janjenje, odnosno jarenje (porodaj) prolazi hez teskoéai komplikacija.
Medutim, postoje razliciti cimbenici koji mogu djelovati na majku i/ili plod tedovesti do stanja teskog porodaja. U
takvim okolnostima viSestruko se povecava rizik uginucapotomka i majke, ¢ime u ovéarskoj/kozarskoj proizvodnji

mogu nastati znatne Stete.

Smanjenje negativnih ucinaka teskog janjenja/jarenja
moguce je pruzanjem pomodi koja mora biti pravodobna i
utemeliena na odgovarajuéim znanjima, odnosno
vjeStinama. Opseg pruzanja strucne pomoci kod teskih
janjenja/jarenja  uvelike je odreden ekonomskom
vrijednoScu Zivotinja. To prakticno znaci da se u uvjetima
ovcarske/kozarske proizvodnje strucna pomoc veterinara
traZi relativno rijetko, i to samo za Zivotinje izuzetne
rasplodne vrijednosti. Svim drugim grlima pomo¢ pri
teskim porodima pruzaju ovéari/kozari, a nisu rijetke ni
situacije u kojima se pomo¢ niti ne pokuSa pruziti, te
rodilie zavrSe na prisiinom klanju. 1z svega navedenog
proizlazi da uzgajivaCi koji Zele kvalitetno nadzirati
janjenje/jarenje moraju ovladati znanjima i iskustvima koja
se ticu normalnog porodaja,uvieta koji mogu dovesti do
teskog porodaja te procjena kada i na koji nacin pomodi
pri teskom porodaju.

Normalno janjenje/jarenje

PodraZaj za janjenje/jarenje dolazi od ploda, a sam

porodaj odvija se u tri faze:

1. faza najave s predznacima - uvecan i proSiren trbuh,
nabreklo vime, zacrvenjena stidnica, nemir,zavlacenje
na suho i isto mjesto;

2. faza porodaja - pojava trudova, otvaranje
maternitnog grijka, izlazak i pucanje plodnog mjehura
te pojava tekucine, ulazak ploda u porodajni
kanal,pojava prednjih nogu a zatim i glave te konacno
izlazak cijelog ploda;

3. faza istiskivanja posteljice.

Tesko janjenje/jarenje

Teski porod je porod kod kojeg rodilia nije u stanju
istisnuti plod vlastitom snagom (bez pomoéi). Najcesci
¢imbenici koji mogu dovesti do teSkog poroda mogu se
razvrstati na one koji potjecu od ploda i na one koji
potjecu od rodilje.

Cimbenici teskog poroda koji potjetu od ploda:
o relativno preveliko janje/jare,

e nepravilan poloZaj u porodajnom kanalu,

e broj potomaka u leglu,

e spol,

e pasmina.

Cimbenici teskog poroda koji potjetu od rodilie:

redni broj legla,

kondicija,

stres (prekid ili produljenje poroda),

razliCita patoloSka stanja u porodajnom kanalu
(abnormalnosti plodnih  ovojnica, slabo razviien
kostani ili mekani dio porodajnog kanala, uzak
porodajni kanal, slabi ili prejaki trudovi, ozljede
medice i zdjelice).

Kada i kako pomaoci pri teSkom janjenju/jarenju

Svaka manipulacija pa i pruzanje pomoci rodilji tijekom
janjenja/jarenja moZe imati za posljedicu infekcije,ozljede i
uginuée. Stoga odluku kada zapoceti s pomoéi treba
temeljiti na maksimalno objektivnim pokazateljima koji
potvrduju da se doista radi o teSkom porodu.

Na tesko janjenje/jarenje treba posumnjati kada dode do

zastoja ili produljenja vremenskih razmaka koji proteknu

izmedu pojedinih faza porodaja. Pritom je prikladno voditi

se tzv. ,pravilom 30-30-30“ koje kazuje da se radi o

teskom janjenju/jarenju ukoliko se:

e 30 minuta od poCetka jakih trudova nije pojavio ili
pukao vodenjak,

e 30 minuta od pucanja vodenjaka nisu pojavile noge
odnosno glava ploda,

e 30 minuta od posliednje proviere joS uviiek nisu
pojavile noge odnosno glava.

Nakon temeljite sumnje da se radi o teSkom porodaju

potrebno je obaviti pregled rodilie. Osnovna dva pravila

koja kod pregleda (a kasnije i kod pruZanja pomogi) treba
slijediti su higijenski uvjeti rada i minimalna upotreba
snage. U tu svrhu potrebne su pripreme:

e 0sobe koja obavlja pregled - podrezani nokti, skinut
nakit, oprane i dezinficirane ruke premazane
sredstvom za ,podmazivanje”,

e plotkinje - smijestiti na Cistu i suhu stelju, oSiSati
vunu oko stidnice, pranje i dezinfekcija stidnice te
izdasno podmazivanje porodajnog kanala.

Na temelju nalaza utvrdenih pregledom rodiljie moguce je
primijeniti odredenu metodu pomaganja. Odredivanje
metode pomaganja ovisi o stanju ploda,stanju
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porodajnog kanala, stanju rodilie te prostornim prilikama

u porodajnom kanalu. UvaZzavajuéi potrebno strucno

znanje, uzgajivaci ¢e najcesce hiti u prilici primijeniti:

e ispravljanje nepravilnog poloZaja ploda u porodajnom
kanalu,

e izvlacenje ploda dopuStenom snagom.

Ukoliko se radi o plotkinji visoke genetske kvalitete,cija
ekonomska vrijednost opravdava angaZiranje veterinara i

viSe troskove lijecenja, uz navedene metode mogu se jos
upotrijebiti krvave operacije na rodilji:

e carski rez,

e embriotomija.

Posliednje dvije metode moZe primjeniti iskljucivo
veterinar uz uvazavanje ekonomske opravdanosti
operativnih zahvata.

Na slici 1a, 1h, 1c prikazani su neki od nepravilnih poloZaja ploda u porodajnom kanalu, a na slici 1d pravilan poloZaj
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